CHAMPIONNAT REGIONAL POUSSINS

FSCF CRIdF Commission technique de gymnastique féminine
Dimanche 2 juin 2024

Lieu : Complexe Sportif Amélie Mauresmo
Adresse : Allée du Docteur Jean Cailleux 95290 L'ISLE ADAM

CONSIGNES GENERALES

"- Pour tout désistement (association) prévenir IMPERATIVEMENT par mail Mme Elisabeth MORICET
elisabeth.moricet@gmail.com

"- Pas d'échauffement général. 5mn d'échauffement a chaque agres

"- Contréle des licences a I'appel avec le document adéquate.

"- Les 5 feuilles de compétition sont a imprimer sur le site.

"- 4 moniteurs sont autorisés sur le terrain.

"- Contréle des points a faire dans les 15 minutes apres la fin de I'horaire prévue.

"- Tout palmares proclamé sera définitif.

"- Le trophée Formation Physique pourra étre remis a un juge s'il était gagné par une équipe du matin.

Edition du: 15/05/2024

DRAPEAU 2

1°' Horaire

Appel : 8h45
Compétition : 9h15

PALMARES DRAPEAU 2
REPAS
DRAPEAU 1

2°™ Horaire

Appel : 13h00
Compétition : 13h30

3°™ Horaire

Appel : 15h15
Compétition : 15h45

PALMARES DRAPEAU 1



